
 
 
Программа «Релакс» 

 

 

№ 
п/п Наименование услуг 

Количество медицинских услуг на 
продолжительность путевки 

3 дня 7 дней 14 дней 

Диагностика 

1 
Первичный прием терапевта 
(услуга предоставляется 1 раз в 7 
дней) 

1 1 1 

2 Консультация врача — 
специалиста — 1 2 

Лечение 

1 Питьевое лечение минеральной 
водой * * * 

2 Диетическое 3-х разовое питание, 
элементы "шведский стол"    

3 Терренкур — лечебная 
дозированная ходьба * * * 

4 Кислородный коктейль 2 5 10 

5 Ароматерапия (психотерапия) 
(групповое занятие) 2 5 10 

6 
Неотложное медикаментозное 
лечение острых состояний в день 
обращения 

 

 
 

 1  
 

https://www.kurort26.ru/sanatorium/zheleznovodsk/elbrus/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой  8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
 

 

Программа «Релакс» (детская) 
 

№ 
п/п Наименование услуг 

Количество медицинских услуг на 
продолжительность путевки 

3 дня 7 дней 14 дней 

Диагностика 

1 
Первичный прием врача-педиатра 
(услуга предоставляется 1 раз в 7 
дней) 

1 1 1 

2 Динамическое наблюдение 
врача-педиатра 0 1 3 

Лечение 

1 Питьевое лечение минеральной 
водой * * * 

2 Диетическое 3-х разовое питание, 
элементы "шведский стол"    

3 Терренкур - лечебная 
дозированная ходьба * * * 

4 Кислородный коктейль 2 6 12 

5 Ингаляция индивидуальная 2 6 12 

6 
Неотложное медикаментозное 
лечение острых состояний в день 
обращения 
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https://www.kurort26.ru/
tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой  8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
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https://www.kurort26.ru/
tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/sanatorium/zheleznovodsk/elbrus/?utm_source=files&utm_campaign=med_program

